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An prolem lactare Matribus faluberrimum ? 

I. 


T}(EM NA non tam fibi, quAm procreandis educandifque liberis nata. Vix 
+ dum bis feptem complevit annos , hanc mox fore viro maturam prtenun- 
tiant mammas foronames , lumbonim gravitas, dolor coxendicum , fpontanea 
artuum laffitudo , ciborum faflidium. Haec fymptomata brevi fugat manans ex 
utero fangms puellamque toro prorsiis habilem efficit. Menftnld quique pe¬ 
riodo , pari uipatus comitatu , effluit redundans humor fanguineus, donec utero 
gerat mulier ; tunc ut plurimiim ceffant Menftrua , humorem fuperfluum matri¬ 
que inutilem in fui nutrimentum abfumente foetu. At parum efflet naturam non 
nato infanti providifle , nffli & adhuc A matre recentis mollitudini accommodatum 
paradet pabulum. Illud eft mammarum munus. Ut primitm e carcere materno in 
auras prodiit tenellus homuncio , protiniis non jam difienta ampliiis uteri fornix 
c.tnngi, va * a J P^ lini alluentia ad nativam redire diametrum, contenti humores, 
■Jinc Eochiorum nomine foras emitti, illinc retro converfi vicina late loca diven¬ 
dere, turgefcere uberiori fanguinis copia arteriae Epigaftricac , appellenti per fibi 
copulatas mammariarum internarum ramificationes fanguini fortiiis refiftcre, ille 
per ramos ipfimet mammarum fubftantiae profpicientes ferri copiofihs, illos am¬ 
pliare , mammae hinc dolore &c intumefcere , hinc latteus humor A fanguine fepa- 
ran, primis A partu diebus dilutior , fpiffior deinceps evafurus , citm fenfim fine 
lenfu laxata mammarum compage fp.ifmus & dolor remiferint, ampliorefque ca- 
leolis & butirofis partibus patebunt vite. Lac tali fecretum artificio quantum pue¬ 
rulo conveniens effl alimentum, tantum matri omnino effl inutile, quin etiam 
cjufdem ismtali infenfiffimum, nifi eadem emulgeatur, qua fecernitur proportione. 
Candidos igitur latices tenero vagitu efflagitanti puero furdas ne praebeat aures 
mater puerpera, ipfam pudeas; A feris fylveftribus materno in natos amore fupe- 
rari. At fi, vel feris ipfis feriorem, nulla propriae prolis tangat cura , fibimet ipffl 
laltem confidat. Ocyiis infantulo fugendos denudet lattei roris eburneos fontes , 
firmiorem inde fibi certo comparatura fanitatem. Illud enim faluberrimum effle 
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nullus inficias ibit, cujus beneficio, foras amandatur humor materno corpori 
inutilis, qui tum in vafis excretoriis commorando, tum ad miffam (anguineam 
revertendo, morbis curatu difficillimis daret occafionem. 

I I. 


E A eft humani corporis ftru&ura, ut neceffitate quadam mechanicd, varii e fan- 
guinis finu fecernantur humores. Illorum ad fervandam valetudinem maxima 
utilitas. Si quacunque de causa debitis in locis feparari ceffaverint , numerofa 
(tatim praefto eft xgritudinum cohors. Num eretifmo laborat glandulofa renum 
fubantia ? haud mora muriatico humore inquinatus fanguis totum genus mem¬ 
branaceum falfitudine fua pungit , vellicat, inordinatos trahit in motus , urinam 
redolentia a:ger vomitu rejicit, delirat, convulfionibus univerfum quatitur corpus, 
mors tandem fuccedit milerrima, nifi artis benficentiffimae auxilio, urinae per re¬ 
num colatoria reftituatur fecretio. Num obftrudHs quoque modo , tendentibus ad 
hepar venae portarum ramificationibus, bilis impeditur feparatio ? aeger fafiidit 
cibos, ingefta male concoquit, Alvus ficcefcit, os amarefcit, lotium croceo colore 
infe&um redditur, Eryfipelate, aut etiam Phlegmone foedatur cutis. Adeo mafiae 
(anguineae permiftos remanere varios humores periculofum! nec minora fanitati 
imminent damna, ubi ex aliorum confortio extricatus humor quilibet (negato 
exitu ) propriis haeret in conceptaculis, vel inde k vafis lymphaticis exfugitur ad 
fanguinem deferendus. Quoties ab intempeftivfl perfpirationis infenfibilis fup- 
preffione , fvviffimis Rheumatifmi doloribus, torquentur membra, atrociffimis 
Podagrae cruciatibus divexantur articuli ? Quot ab efidem causa repetendae Pleu- 
ritides, Peripneumoniae , Diarrhete, febres catarrhales , Angina:, Ophtalmiae? 
Quot aegros tumulavit latex urinofus, in corpore retentus aut veficae Paralyfi , 
aut ab ejufdem fphinfteris contradtione fpafmodica, vel etiam k calculo ureteris 
viam claudente ? Quantas faepc parit tragoedias, in jecore fecreta bilis , liberum 
per duftus hepaticos iter non inveniens ? Quin Se ipfarum foecum in inteftinis 
remora graviflimos nonnunquAm efficit morbos , haemorrhagias , vertigines, he¬ 
micranias , dolores colicos , paffionem iliacam. Numqud non 4 fnppreffis men- 
fibus fimeftiffima pullulant aliquando quae mulieres adoriuntur mala , haemopty- 
lis, vomitus cruentus , hyfterica paffio , comatofi affechis , convulfiones , cordis 
palpitatio ? numquid impeditus in puerperis Lochiorijm fluxus, Apoplexias quan¬ 
doque non producit lethiferas , crudelia ventris tormina , immanes Car.iialgias , 
uteri inflammationem, nliaque horrenda generis ejufdem lymptomata ? Quifquis 
igitur tranquillos abfque dplore foles condere expetit, inllitutam ii natura variis 
iri organis humorum feparationem feriari non flnat: hanc covenienti fex rerum 
non naturalium ufu promoveat; grande credat piaculum , fecreti cujuflibet hu¬ 
moris ab organo fecretorio effluxum omni opera non adjuvafle , illudque habeat 
tnnquam caufam plurium morborum frequentiffiipam , quos praecavere longo 
faciliiis eft quAm expugnare. 

I I I. 

Q UEMADMODUM A fecundo ad feptimum ufque circiter aetatis feptenarium,' 
menfmm fluxu carere tuti) nequit foemina non praegnans, ita & matrem 
impune ab infantum nutricatione difcedere difficillimum eft. Eadem ladlis quae 
Oatameniorum materia , quae ladlant mulieres per uterum non repurgantur , id 
(altem raro contingit. Uterque humor in corpore muliebri fuperfluus. Illius egef- 
ti.o ab uteri peculiari fabricd pendet, alterius ab infantis fu&u perficitur. Quot 
&c quantos matri impendentes avertat morbos ab ejus ubere pendens puerulos , 
pftendit natura Jadiis attentius ponfiderata. Triplex lac conftituit fubflantia , 
plquea, & ferum audit; falino terrea, cafeuni dicunt; oleofa tandem, quae b;i- 










tlrum nuncupatur. Quiete diuturniori fecedunt '') invicem heterogenea haec la£hs 
principia. In excretoriis mammarum non L 'dum tubulis quiefcit lac. Quid 
inde? triplicem refolvitur in fubftantiam. OleoiS fibime't permiffa. acris fit &C ran¬ 
cida , continentia vafa ftimulat, erodit •; tum vaforum lymphaticorum ope ( nu- 
merofa in mammis reperiuntur) ad fanguinem reve&a, motuque circulari abrepta, 
accenditur, sefluat, alios humores exagitat, febres parit inflammatorias. Aquea 
pars utpote fluidior, maffam fanguineam rursus ingreditur, per renes amandanda, 
quandoque fub feri tenuioris forma papillis exit. Quid interim de cafeosa parte ? 
fero in dies fpoliata, craffefcit, induratur , in tubulis Gala&ophoris congeritur, 
gypfeam aemulatur foliditatem, uno verbo in fchirrum degenerat, hinc vicina 
comprimuntur vafa fanguifera , hinc impedita in mammis circulatio , hinc inflam¬ 
matio, fuppuratio, cancer exulceratus letho faepiffime finiendus. Quo quis humor 
a fanguine feparandus, circulationi miniis idoneis & craffioribus confiat partibus, 
eo intra fanguinis maffam hunc retineri periculofum magis. Talem effe laftis in¬ 
dolem per l'e patens eff. Quantis itaque aegritudinibus non la£lantes fceminas plefti 
neceffum eft ? praeterqudm quod fuperfluo ac inutili humore non liberantur, 
ficque ipfis metuendi funt quotquot d plethora natales ducunt morbi , ille efi 
infuper Ia&is genius , ut facillime fpiffefcat & grumos agat : plethorae igitur ad¬ 
junget fe comitem cacochymia. Qualis porro Cacochymiae fpecies ? caenofa Sc 
lutulenta humorum Diathefis , fluiditatis inimica. Lafteo humore luxurians 
fanguis, omnes vitiabit fecretiones, haerebit in capillaribus, mille pariet obftruc- 
tiones mox daturas progeniem vitiofiorem. 

I V. 

H ACTENUS ratione fiabilitam de noxis ab effit fo ( ut vocant) lafte fenten- 
tiam, heu frequens nimium, ulterifis confirmat experientia. Decumbentes d 
partu adeamus non ladantes puerperas. Didu horrendum, quam multa, qudm 
crudelia, quam pertinacia , ipfas undique circumveniant incommoda ! Modo vul¬ 
tum occupat Eryfipelas, inde tumet facies doletque, fcintillant oculi, pulfant 
tempora, lancinans adeft capitis dolor, totidem retenti intret molem fanguineam 
ladei humoris partus infelices. Modo lympha lentior fada, hic & illic moras 
nedit, cumulatur in glandulis, tumores gignit duriffirnos, parotides, ftrumas, 
fchirros. Modo impatibiles non ladantium femora diftrahunt dolores, ingenfque 
medentibus faceffunt negotium. Aliis incarceratum in matris corpore, recens nati 
alimentum prae calore expanditur, febrefque accendit varii generis, quas inter 
exanthematicae omnes, praefertim quae purpurata dicitur, fi ve rubra fit purpura, 
five alba, magnopere pertimefcendae. Clinicis notiffimum efi ladeum fuccum paf- 
fim per vifccra & artus vagantem, abfceflus aliquando generare periculofiflimos 
non nili ferro debellandos, quibus in fpeciem fanatis, alii non deficiunt pari arte 
oppugnandi, fipiiifque cum pari fucceffu. Nonnunquam ab ingrata matre poenas 
repoteit pleuritis giavifiima, illamve exhaurit fluens alvus, confodit pene atrox 
intdhnorum inflammatio, molefia angit fuffocatio. Quandoque ipfius ladis affi¬ 
ciuntur receptacula, quibufque deliquit, in iifdem potifiimimi partibus muldatur 
parens inhumana, mammas varii infeftant tumores , ulcera deturpant, cancri 
exedunt. Efi & ubi in mali partem trahitur uterus , taboque & fanie diffluit 
humani generis officina. Hv funt quas fecum Galliis intulit pefies, prolem non 
ladandi mos peffimus. Tot procellis jadatam non vivunt viram illarum regionum 
mulieres, apud quas naturam fequendi ducem maxima reiHgio> vetat infantes 
conduttjitiis mammis alendos tradere, 











TT AMEN, inquies, multae ^*«nt non laflantes foeminaj qiise optima frunnfuf 


/jL valetudine. Quid ad nos ? Si partu frequentiffimo fatifcaht tandem illarum 
vires, folidorumque frangatur elater , unde proles mimerofa quidem fed debilis, 
utpote infirmo in corpore generata. Haec vitant incommoda quas prolem nutriunt 
matres. Ita enim elt ftatutum A natura ut Veneris praemia rariffime ferant nutrices. 
Uterum agro non inepte comparaveris, non feclis ac agri interpofira quiete non re¬ 
parati , effeeti fiunt, rarumque emittunt fegetem ; uterus pariter non intermiflo partu 
exhaulius, concreditum fibi male educat hominis germen. Quamdiu laffat mulier , 
amiffum uterus recuperat tonutn novaique accipit vires , ut pulchrA fanaque prole 
rursus beet parentes. Procul hinc male fana quorumdam confilia, qui fexui (haud 
dubie colendiflimo ) blandiendo nimis ipfuni crudeliter enecant. Quid moleftius, 
inquiunt, quAm clamores inter & ejulatus infantis , vitam trahere ? Quid taedibfum 
magis quAm puerulum ulnis continenter g- flare, ipliufque ad ora papillas identidem 
admovere ? Egregia profedo difficultas! Quafi vero huic quoque rei maxime fub- 
ventum non eflet A natura. Haec quippe tantam maternis animis in natos caritatem 
infevit, ut quidquid prolis causa fufeeper nt, nedum cum taedio & moleftiA, quin 
etiam incredibili cum gaudio illud aggrediantur: imo vifae funt primiparae quas ex 
avuls 3 prole, alienis uberibus nutriundA, mneror extulit inconfolabilis. Sed dicant 
viciffim : Num. fatiiis elt torqueri morbis periculofiffimis ? Ntim gravia funt miniis 
gcltationis incommoda, cibi faftidium , pica, malacia, abiurdorum appetitus, car- 
dialgia , naufea, vomitus, ftranguria, dyfuria, tcnefmus, haemorrhoides, crurum 
inflatio, & inde fubfequens difficilis pragreffio ? Veriim, infurgunt alii, adfunt ra¬ 
tiones' quibus praecaveantur noxae ab effufo la£tc oriundae, aut. etiam ejufdem impe¬ 
diatur effufio. Felicem utinam fortirentiir effe£lum tot adhiberi folitae in non la&an- 
tium morbis, evacuationes omnis generis! Praeterea nonne infipientis eft morbum,, 
etiam curatu difficillimum, conlulto admififfe, qui facillimo declinari poterat nego¬ 
tio ? Ergo canibus ultro offerent mammas mulieres, quas infantibus denegarunt } 
Talia nicminiffe horret animus. Urges adhuc: Debilioris funt temperamenti urbanae 
matres, quAm ut illaesa fanitate tantam perferre valeant evacuationem, quantam fo- 
lent experiri lattantes; compertum enim eft experientia nutrices quafdamduas lattis 
libras quotidie emittere. Apage erroneam opinionem, debilitas illa non aliunde pro¬ 
venit, quAm ex eo quod materna non fuxerunt ubera, fed & ipfi optime medetur 
infantum nutricatio ; hujus enim ope foras emittitur humor qui mole fuA gravaret 
partes, huic oneri ferendo prae fu A mollitie impares-, & id adeo verum eft ut, 
inter fceminas non la&antes, illae graviiis aegrotent quse vitrea, ut ita dicam, 
donantur valetudine. Mala igitur non amplius utantur matres consuetudine, eoque 
majora fibi ex prolis laftatu fpondeant emolumenta, qubd dum eas nutriendi infantes 
cura tenet, nec nienfis opiparis accumbendi, nec in feram no&crn coenas protrahendi 
tempus fupcreft, ficque permultas morborum effugient occafiones. Quid plura ? 
Concludamus: 


Ergb Prolem lactare Matribus faluberrimum. 


ProponebatParifiis, LUDOVICUS-CYPRIANUS DE MONTAIGU, Trccenfis, 
Saluberrimae Facultatis Medicinae Parifienfis Baccalaureus, A. R. S. H. 1781. 
Ab octava ad meridiem. 


Typis QUILLAU, Univerfit. & Facultatis Med. Typograph. 1781. 















